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Дорогие друзья!

Сердечно поздравляю Вас с поступлени-
ем в медицинский университет и началом 
первого в вашей жизни университетского 
учебного года! 

Сегодня начинается ваша дорога в про-
фессиональное будущее. Следующие несколько 

лет вам предстоит постигать основы самой благородной про-
фессии в мире – профессии врача. 

Медицина – это не просто профессия. Это сочетание науки и 
искусства, знаний и навыков, сочувствия и решимости. Сегодня 
медицинский вуз – это сплав инновационных технологий, та-
ких, как симуляционные компьютерные тренинги, виртуальная 
и дополненная реальность, и лучших врачебных традиций: со-
чувствия, доброты, внимания к каждому больному. Российское 
медицинское образование по праву считается одним из веду-

щих в мире. Именно поэтому каждый год тысячи иностранных 
студентов приезжают изучать медицину в нашу страну. 

Дорогие первокурсники! Конечно, в вузе вы будете не только 
учиться. Студенческая жизнь – это замечательное время, кото-
рое станет самым ярким и незабываемым в вашей жизни. Вы 
приобретете новых друзей, которые останутся с вами на всю 
жизнь, кто-то встретит свою настоящую любовь. 

Уважайте ваших учителей, старайтесь использовать все воз-
можности для того, чтобы совершенствоваться. 

Не забывайте и о доброте: сегодня более 14 тысяч волонтеров-
медиков помогают миллионам людей. Станьте одними из них. 

Дорогие будущие коллеги! Я хочу еще раз поздравить вас с 
выбором лучшей в мире профессии и пожелать больших успе-
хов! 

В добрый путь! 

Министр здравоохранения РФ В.И. Скворцова

Добро  
пожаловать 
в СГМУ! На фото лидеры Советов обучающихся СГМУ. Слева направо: Глеб Костин, Александра Курилова, 

Анастасия Назарова, Евгений Мельников, Элина Юркина, Николай Попов, Лейла Савельева, 

Екатерина Гудкова, Виктор Клюкинов, Анна Габова, Ксения Малышева
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П риоритетная задача Управле-
ния по внеучебной и социаль-
ной работе включает, наряду с 

подготовкой высокообразованных людей и 
высококвалифицированных специалистов, 
– воспитание личности будущего медика. 
Основные направления воспитательной ра-
боты: духовно-нравственное и этико-деон-
тологическое, профессионально-трудовое, 
интеллектуальное, правовое, физическое, 
межнациональное, художественно-эстети-
ческое, социальное.

В рамках основных направлений де-
ятельности управления осуществляется 
адаптация первокурсников к условиям об-
учения в вузе, рассматриваемая как началь-
ный этап включения их в профессиональное 
сообщество.

Для организации эффективной адапта-
ции студентов-первокурсников разработана 
и реализуется целевая программа по адап-
тации к обучению, функционирует институт 
кураторства, реализуется проект «Тьютор-
ство».

Создание эффективной системы сту-
денческого самоуправления, повышение 
роли и активности обучающихся во внеу-
чебной деятельности – одно из приоритет-
ных направлений развития университета. 
На основании Федерального закона «Об 
образовании» в университете создан Со-
вет обучающихся, объединяющий студен-
ческие сообщества: активы факультетов, 
штаб студенческих отрядов, штаб волон-
теров, тьютор-центр, тренинг-центр, совет 
физоргов, комитет по качеству, совет об-
щежитий, информбюро, клуб интеллекту-
ального творчества, клуб интернациональ-
ной дружбы, клуб досуга «Кидни», клуб 
«Лазори», студенческий клуб, студенческое 
научное общество.

Ключевой задачей Совета обучающихся 
является формирование общекультурных 
компетенций и социально-значимых лич-
ностных качеств обучающихся, а также под-
держка общественно-значимых студенче-
ских инициатив.

В университете активно развивается 
движение студенческих отрядов: создан-
ных в 2015 году медицинских «Вита», «32», 
«Здравотряд» и «Пейсмекер», педагогиче-
ских «Пламя» и «Адреналин», охраны пра-
вопорядка «Преторианцы», возобновивше-
го свою деятельность строительного отряда 
«Атлант».

К основным направлениям работы штаба 
студенческих отрядов университета отно-
сятся: организация работы сводного окруж-
ного студенческого медицинского отряда 
Северо-Западного федерального округа, 
реализация проектов «Мобильный студен-
ческий здравпункт», «Чистые ручки», «Здо-
ровье северян».

Волонтерская деятельность, доброволь-
ческая активность студентов университета 
– важные факторы их личностного и соци-
ального развития.

В целях организации волонтерского 
движения создан штаб волонтеров «Добро-
детель», реализующий направления: волон-
тёрство Победы, социальное, инклюзивное, 
событийное волонтерство; региональный 
штаб всероссийского общественного дви-
жения «Волонтеры-медики». Медицинское 
волонтёрство предполагает следующие на-
правления работы: санитарное просвеще-
ние, профилактику ВИЧ/СПИД, донорское 
движение, помощь в лечебно-профилак-
тических учреждениях, патронаж на дому, 
профориентацию школьников в медицину.

В университете разработаны и реализу-
ются программа «Инклюзивное сопрово-
ждение обучающихся с ограниченными воз-
можностями здоровья», рабочая программа 

социального сопровождения студентов в 
образовательном пространстве вуза, рабо-
чая программа социально-бытовой адапта-
ции иностранных студентов.

Одной из задач Управления являет-
ся пропаганда здорового образа жизни и 
реализация здоровьеформирующей дея-
тельности. Для ее выполнения функцио-
нирует программный комплекс: «Здоровый 
образ жизни студентов», «Профилактика 
распространения идеологии экстремизма 
и терроризма посредством формирования 
толерантности, антиэкстремистской и анти-
террористической пропаганды». Целевые 
установки данного комплекса заключаются 
в следующем: создание образовательной 
среды, формирующей у студентов установ-
ку на здоровый образ жизни; комплексная 
профилактика зависимостей, формирова-
ние и внедрение в практику межличност-
ного общения студентов норм толерантного 
поведения; профилактика экстремистских 
проявлений. 

Достижению указанных целей способ-
ствуют деятельность спортивного клуба и 
мероприятия физкультурно-оздоровитель-
ной, профилактической, спортивной, вос-
питательной, пропагандистской направлен-
ности.

СГМУ – территория 
возможностей

Àâòîð: Ë.Í. Ãîðáàòîâà, 
ðåêòîð ÑÃÌÓ

Первокурсники СГМУ – участники Парада российского 
студенчества
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Современному обществу необходимы современные 
образованные люди, ответственные организаторы, умеющие 

самостоятельно принимать решения

ÊÎÐÍÈÅÍÊÎ Åëåíà Ðåâîâíà
íà÷àëüíèê Óïðàâëåíèÿ, êàíäèäàò 
ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò
Ëàóðåàò ïðåìèè Ãóáåðíàòîðà 
Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè "Çà âêëàä â 
ðåàëèçàöèþ ãîñóäàðñòâåííîé ìîëîäåæíîé 
ïîëèòèêè â Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè

УПРАВЛЕНИЕ ПО ВНЕУЧЕБНОЙ 
И СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЕ 

С особой гордостью мы говорим об СГМУ как о форпосте медицинского образования на Евро-
пейском Севере России. Медицинское образование предполагает как обучение профессии, так и 
формирование личности будущего специалиста, именно этому способствует Управление по внеу-
чебной и социальной работе. 

Общественная основа жизни СГМУ – это студенческие движения, социальные проекты, много-
численные студенческие объединения, спортивные и творческие команды. Опыт самостоятельно-
сти, ответственности, осознанная гражданская позиция, социальная активность, навыки общения 
и делового сотрудничества – вот те немногие приобретения личности обучающегося.

Выражаю всем студенческим объединениям и их лидерам благодарность за вклад в укрепле-
ние имиджа вуза. Желаю вам новых идей, интересных проектов, личностного роста!

Направления деятельности УВСР:

        воспитание                  профилактика

молодежная политика

психолого-социальное сопровождение

  Программы
  Планы 
  Мероприятия
  Проекты

В СГМУ разработана Концепция воспитания, способствующая 
становлению личности обучающегося (воспитательные програм-
мы), профилактике негативных проявлений в студенческой среде 
(профилактические программы), созданию условий для психоло-
гической, социальной, правовой и информационной помощи (со-
циальные программы) обучающимся. 

Совет 
по воспитательной работе 
и социальным вопросам

институт
кураторства

деканы
зам. деканы
факультетов

  воспитание студента-медика, провизора
     профессиональные компетенции
        социальное проектирование
           студенческий спорт и ЗОЖ
              межкультурный диалог
                 социальная поддержка
                    культура, творчество
                       волонтерство
                         наука

Образование дает нам человека с эрудицией, воспитание создает интеллигентную и деятельную личность (В.М. Бехтерев)

ценностно-
мотивационные

ориентации

культура
безопасности

жизнедеятельности

адаптация
социализация

творчество
одаренность

социальные
инициативы

доступная
среда

На базе Музейного комплекса СГМУ 
многое делается для патриотического вос-
питания студентов. Музейный комплекс уже 
несколько лет активно сотрудничает с орга-
низатором Международного военно-истори-
ческого фестиваля «Северодвинский десант: 
два фронта» – Военно-историческим клубом 
«Северная Двина». Ежегодно сотрудники и 
студенты вуза принимают участие во всерос-
сийской акции «Бессмертный полк». В 2014 
году к шествию присоединился «отдельный 

медицинский батальон», сформированный 
из сотрудников и студентов СГМУ.

Университет гордится своими традици-
ями. Одни из них уходят корнями в период 
становления вуза, другие рождаются вновь, 
ведь жизнь любого высшего учебного за-
ведения не ограничивается учебным про-
цессом. Ежегодное посвящение в студенты 
и торжественный выпуск, встречи с ветера-
нами Великой Отечественной войны и ряд 
других мероприятий имеют особое значе-

ние для студентов. Во дворе университета 
установлен памятный знак «Медикам во-
енных лет», здесь собираются студенты и 
преподаватели вуза, чтобы почтить память 
погибших в годы ВОВ.

Проведение разнообразных мероприя-
тий не только способствует формированию 
высоконравственной личности, но и вдох-
новляет наших студентов на новые творче-
ские и научные победы. ÌÑ



Медик Севера •сентябрь • 2018Òåìà íîìåðà

4

Совет обучающихся – это ассоциация студенческих объединений 
и активов факультетов. Совет обучающихся объединяет усилия об-
учающихся для достижения их общих целей, формирует активную 
гражданскую позицию и содействует развитию социальной актив-
ности студентов; осуществляет межнациональное взаимодействие 
студенческой молодежи, приобщает студентов к социальным нормам, 
культуре здоровья и поведения. Целями деятельности Совета явля-
ются: формирование духовно-нравственной, этико-деонтологиче-
ской, гражданской культуры, содействие развитию их социальной 
зрелости, самостоятельности; формирование у обучающихся умений 

и навыков самоуправления, подготовка их к компетентному и ответственному участию в жизни 
общества. https://vk.com/nsmuso

ПРЕЗИДИУМ Совета обучающихся – это коллегиальный орган, на собраниях которого выносятся основные положения по работе Сове-
та, контролируется и определяется его работа в дальнейшем. Состоит Президиум из руководителей объединений и председателей активов 
факультетов, а также председателей комиссий при Совете обучающихся (Культурно-массовая комиссия, Комиссия по балльно-рейтинговой 
системе). Всего на данном этапе насчитывается 22 студенческих объединения, из них – 9 активов факультетов.

ШКОЛА ССУ «Фабрика лидеров» – это школа для лидеров и активистов студенческих объединений, направленная на развитие их 
лидерских качеств, повышение эффективности работы в объединении и Совете в целом. В Школе студентов обучают коммуникативным 
умениям, деловому и эмоционально-межличностному взаимодействию; организуют мотивационную поддержку профессиональной соци-
ализации студентов. 

Комиссия по балльно-рейтинговой системе
Комиссия по БРС создана для того, чтобы помогать студентам в оформлении документов для получения повышенной государственной 

академической стипендии; члены Комиссии также участвуют в работе факультетских стипендиальных комиссий и вносят правки в сопут-
ствующую документацию. 

СОВЕТ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
Совет обучающихся – это форма студенческого самоуправления, которая образована в 

СГМУ в 2016 году.
«Уважаемые студенты Северного государственного медицинского университета! Не бойтесь 

трудностей, всегда будьте лидерами, стремитесь к успехам, ставьте перед собой новые цели. 
Спорьте, ошибайтесь, совершенствуйтесь, главное, не стойте на месте, не бойтесь становиться 
лучше, привносить свои идеи в жизнь, потому что, если вы не попробуете, вы никогда не узнаете, 
на что вы способны и в чем ваше призвание. Уважаемые руководители студенческих объединений 
и председатели активов и комиссий! За годы нашей совместной работы вы стали для меня одной 
большой семьёй. Будьте всегда дружными и сильными личностями. Не пугайтесь сложностей и не 
забывайте о том, что лишь в командной работе вы сможете добиться успеха и что вы нужны друг 
другу», – обращается к студентам СГМУ первый председатель Совета обучающихся СГМУ Лейла 
Савельева.

Ëåéëà Ñàâåëüåâà, 
ïåðâûé ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà îáó÷àþùèõñÿ 
ÑÃÌÓ, ÷ëåí Ñîâåòà ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêèõ 
è ôàðìàöåâòè÷åñêèõ âóçîâ Ìèíçäðàâà ÐÔ

Александра Курилова, заместитель 
председателя Совета обучающихся 

Элина Юркина, заместитель 
председателя Совета обучающихся

Валерия Шаркевич, заместитель 
председателя по среднему 

профессиональному образованию

Екатерина Гудкова, член Совета 
по делам молодежи при Губернаторе 

Архангельской области

Алексей Коренюк, ответственный 
секретарь Совета обучающихся

Николай Попов, член молодежного 
Совета г. Архангельска

Àííà Ãàáîâà,
ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà îáó÷àþùèõñÿ ÑÃÌÓ
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Студенческая дирекция мероприятий

Председатель: Анна Габова 

Дирекция занимается организацией и проведением массовых 
мероприятий (фестиваль «Архангельск International»), творче-
ских конкурсов и различных акций в университете, также является 
представителем СГМУ на городских митингах и праздниках (Парад 
первокурсников).

АКТИВЫ ФАКУЛЬТЕТОВ
Лечебный факультет

Председатель: Инесса Антонова 
В активе факультета очень разно-

сторонне развитые юноши и девушки. 
Они являются старостами курсов и на-
учных кружков, участвуют в органи-
зации многих мероприятий. Помимо 
учебной деятельности любят путеше-
ствовать, увлекаются экстремальными  
видами спорта – скалолазанием  и 
прыжками с парашютом.

Педиатрический факультет

Председатель: Евгений Капустин 
Актив педиатрического факультета 

ежегодно занимается проведением 
различных мероприятий: День рож-
дения педиатрического факультета, 
акция «День Сердца», мастер-классы 
по сердечно-легочной реанимации но-
ворожденных и др. Силами активистов 
факультета каждый год проводится на-
учная конференция им. профессора 
М.В. Пиккель.

Стоматологический факультет

Председатель: Дарья Стемпицкая
Стоматологический факультет ак-

тивно участвует в жизни универси-
тета по всем направлениям научной, 
спортивной, общественной и культур-
но-массовой деятельности. Студенты 
занимаются в научных кружках по те-
рапевтической, хирургической, орто-
педической и детской стоматологии. 
Активно участвуют в олимпиадах для 
будущих стоматологов, в Дне факуль-
тета, КВН, «Стом-ринге», литературных 
вечерах. Эти мероприятия объединяют студентов всех факультетов 
университета.

Фармацевтический факультет

Председатель: Дарина Мельчакова 
Актив факультета проводит культур-

но-массовые мероприятия, участвует в 
различных конкурсах, конференциях и 
форумах. Среди будущих фармацевтов 
много активных творческих студентов, 
которые регулярно участвуют в кон-
цертной деятельности университета.

Дирекция – это единый организационный аппарат, способный 
спланировать мероприятие и скоординировать взаимодействие 
творческих коллективов студентов.

В результате реализации культурно-массовой работы у членов 
КМК формируются такие качества личности, как нравственность, 
эстетический вкус, коллективистские и организаторские каче-
ства.

Межнациональный фестиваль «Архангельск-
INTERNATIONAL» 

Традиционно в апреле в Северном медицинском государственном 
университете проходит  Всероссийский межнациональный фести-
валь «Архангельск-INTERNATIONAL». 

Это яркое масштабное мероприятие можно смело назвать празд-
ником дружбы и толерантности. На интерактивных национальных 
площадках, в ходе мастер-классов студенты различных националь-

ностей представляют культуру, кухню, национальные костюмы сво-
их стран. На круглом столе обсуждаются вопросы по теме «Интер-
национальные связи молодежи». В университете на разных языках 
звучат песни и стихи, студенты исполняют национальные танцы, 
проводятся  творческие вечера и дискотека. Межнациональный фе-
стиваль «Архангельск-INTERNATIONAL» стал участником Всероссий-
ского конкурса «Интернациональная весна». В 2018 году в меро-
приятиях воспитательной направленности приняло участие более 
тысячи студентов СГМУ. 
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Факультет клинической психологии, социальной 
работы и адаптивной физической культуры

Председатель: Анастасия Попова 
Активисты факультета регулярно 

помогают родителям детей с аутизмом, 
посещают специализированный дет-
ский сад для детей со специфическими 
расстройствами развития. В универси-
тете ежегодно проводят профилакти-
ческие акции, посвященные Дню че-
ловека с синдромом Дауна, акции по 
пищевой зависимости.

Факультет медико-профилактического дела 
и медицинской биохимии

Председатель: Анастасия Абдулова 
Актив факультета регулярно проводит 

акции, посвященные пропаганде здо-
рового образа жизни, Всемирному дню 
борьбы со СПИДом, Дню инфекционных 
болезней, Дню борьбы с инфарктом. 

На факультете несколько лет функ-
ционирует «ЗдравОтряд». Активисты 
отстаивают честь факультета на спор-
тивной арене, участвуя в первенстве 
по волейболу.

Факультет экономики и управления

Председатель: Арина Потапова
Деятельность актива осуществляет-

ся в нескольких направлениях: участие 
в общеуниверситетских программах, 
проведение на факультете меропри-
ятий, направленных на отказ от вред-
ных привычек, пропаганду здорового 
образа жизни, повышение финансовой 
грамотности студентов.

Факультет сестринского образования

Председатель: Валерия Шаркевич
Актив факультета сформировался 

не так давно, но уже имеет опыт уча-
стия в различных мероприятиях. В ко-
манде лидеров превалируют дружба и 
взаимопонимание. Коллектив растет 
и формируется, члены актива сотруд-
ничают с активистами университета. 
У них много интересных идей, которые 
постепенно воплощаются в реаль-
ность. Сообща они работают на благо 
университета.

Международный факультет врача общей практики

Актив факультета: Мохаммед Шафаф Шериф, Алойсиоус Джое, 
Пантхаппатту Шаджи Сэм, Викраман Анантхакришнан

Актив международного факультета врача общей практики реа-
лизует основные направления внеучебной деятельности: волонтер-
скую, культурно-массовую, научную, спортивную работу. Активисты 
факультета регулярно принимают участие в концертной деятельно-
сти СГМУ. Поскольку студенты факультета являются представителя-
ми разных стран, актив проводит серьезную работу по организации 
взаимодействия студентов, участвует в процессах социокультурной 
и бытовой адаптации первокурсников, межнационального взаимо-
действия российских и иностранных студентов, проводит меропри-
ятия по формированию правовой культуры.

Активисты факультетов представляют СГМУ на различных официальных мероприятиях (встреча главы региона со 
студенчеством, Бал губернатора Архангельской области и др.)
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Екатерина Гудкова, региональный коорди-
натор Всероссийского общественного дви-
жения «Волонтеры-медики», 4 курс, стома-
тологический факультет.
Заместитель: Ксения Малышева 
Пресс-секретарь: Анастасия Черницкая

Направления:

1. Популяризация здорового образа жизни
2. Профориентация школьников
3. Стоматологическое здоровье
4. «СТОП ВИЧ/СПИД»
5. Организация медицинского надзора на ме-

роприятиях

Руководители направлений:

1. Татьяна Воробьева
2. Алексей Капустин
3. Николай Вологдин
4. Ирина Панюшкина
5. Екатерина Белякова

Штаб волонтеров-медиков
Цель движения волонтеров-медиков – 

создание профессионального сообщества волонтеров-медиков

Проект «Студенческий кабинет здоровья»
Целью проекта является выявление причин нездоровья школь-

ников и формирование у них основ здоровьесберегающей жизнен-
ной позиции. Поддержан грантом Правительства Архангельской 
области в рамках программы «Патриотическое воспитание, разви-
тие физической культуры, спорта, туризма и повышение эффектив-
ности реализации молодежной политики в Архангельской области 
(2014–2020 годы)» в направлении «Здоровое поколение». Проект 
представлен на II Всероссийском съезде волонтеров-медиков в 
г. Москва. Координатор проекта – Олеся Музурантова.

Александра Видякина начала свою работу в «ЗдравОтряде» ещё 
на третьем курсе, последние два года успешно возглавляла его ра-
боту. Александра являлась руководителем Школы волонтёров-меди-

ков, где обучила более 50 человек. Она – автор проекта «Мастерская 
ЗОЖ», получившего грантовую поддержку Правительства Архангель-
ской области и предполагающего изготовление игр для проведения 
акций по здоровому образу жизни.

Для меня «ЗдравОтряд» стал неотъемлемой частью моей жиз-
ни. Важно само осознание того, что ты нужен и твоя работа, свя-
занная с пропагандой здорового образа жизни, приносит пользу лю-
дям. Это непередаваемые ощущения: ты возвращаешься из школы 
или из детского сада с багажом эмоций, мыслей и дальнейших пла-
нов по проведению новых уроков здоровья! Начав заниматься во-
лонтерской деятельностью, я познакомилась с интересными людь-
ми, со многими из которых мы стали хорошими друзьями. 

(А. Видякина, выпускница факультета МПД и МБХ)
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Руководители:
Татьяна Дерягина 
Виктория Куклина 

Штаб волонтеров «Добро-
детель» существует с января 
2017 года, работает по двум на-
правлениям: экологическое и 
социальное волонтёрство. Пер-
вое включает в себя различные 
экологические мероприятия. В 
рамках этого направления мы 
занимаемся сбором макулатуры, 
проведением фото-конкурсов, 
посвященных красоте животного 
и растительного мира нашего го-
рода; сбором помощи приюту для 
животных. 

Отряд инклюзивной направленно-
сти «Лад» был создан в 2015 году специ-
алистом по социальной работе Александрой 
Рябовой. 

Члены отряда активно сотрудничают с 
молодежным клубом «Ютайм», проводят 
совместные мероприятия и досуг с людьми 
с ограниченными возможностями. В 2016 
году отряд получил диплом за III место и 
премию во Всероссийском конкурсе науч-
ных и творческих работ за проект «К пони-
манию через общение». В настоящее время 
объединением руководит Артем Абрамов, 
студент факультета МПД и МБХ.

Штаб волонтеров 
«Добродетель»

Ñòóäåí÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ

В ыпускница педиатрического 
факультета Северного государ-
ственного медицинского уни-

верситета (СГМУ, г. Архангельск) Ольга 
Тонковская спасла новорожденного во 
время полета.

Рейс из Симферополя в Санкт-
Петербург вылетел по расписанию. 
Среди пассажиров было несколько сту-
дентов и ординатор СГМУ, которые воз-
вращались с летнего отдыха и не подо-
зревали, что совсем скоро им пригодятся 
полученные в университете знания. Поч-
ти сразу после взлета у 27-летней пасса-
жирки начались преждевременные роды 
(34-я неделя беременности). Командир 
воздушного судна принял решение о 
незапланированной посадке, но роды 
были стремительные, поэтому пришлось 
срочно принимать меры. Бортпроводни-
ки устроили роженицу в салоне бизнес-

класса, развернув весь имеющийся на 
такой случай арсенал.

Среди медиков, которые отозвались 
на срочное обращение командира са-
молета, одной из первых была ордина-
тор-неонатолог Ольга Тонковская – вы-
пускница педиатрического факультета 
СГМУ 2018 года. Вместе с ней роды при-
нимала врач из Санкт-Петербурга. Пока 
она занималась матерью, Тонковская 
реанимировала младенца – делала ему 
искусственное дыхание и непрямой мас-
саж сердца. Через пять минут новорож-
денный весом 1 900 граммов (3 балла 
по шкале Апгар) закричал. Как вспоми-
нают студенты СГМУ, бурные аплодис-
менты раздались, когда командир са-
молета объявил о рождении мальчика. 
Через 15 минут самолет приземлился в 
Ростове-на-Дону, и родильницу с ребен-
ком доставили в больницу. Специалисты 

СГМУ может по праву гордиться 
такой выпускницей

Àâòîð: À.Â. Àíäðååâà, äèðåêòîð Ìóçåéíîãî êîìïëåêñà ÑÃÌÓ
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подтвердили, что квалифицированная 
помощь молодого специалиста оказалась 
своевременной, так как ребенок мог по-
гибнуть. СГМУ может по праву гордиться 
такой выпускницей.

Ольге очень пригодился опыт, полу-
ченный в Архангельской областной дет-
ской больнице, где она, будучи студенткой 
СГМУ, несколько лет работала медсестрой 
в отделении патологии новорожденных 

и выхаживания недоношенных, которое 
возглавляет Андрей Бабицкий. В сентя-
бре ординатор Тонковская будет работать 
врачом дежурной службы этой больницы.

Узнав о том, что недавняя студентка 
спасла новорожденного на борту самоле-
та, заведующая кафедрой неонатологии 
и перинатологии СГМУ профессор Галина 
Чумакова порадовалась за высокие зна-
ния своей ученицы, подчеркнув, что это 

первый такой случай в истории нашего 
вуза.

Как пояснили в Министерстве транс-
порта РФ и Министерстве здравоохра-
нения РФ, статистика случаев родов и 
спасения новорожденных в самолетах 
отсутствует. Хотелось бы через газету 
обратиться в указанные министерства с 
просьбой о награждении тех, кто достой-
но выполнил свой долг. ÌÑ

Руководитель:
Ксения Балаклейская 
Цель: помощь ветеранам, организация 
и проведение патриотических акций и 
мероприятий

Волонтеры Победы 
гордятся прошлым Родины, 
ценят настоящее 
и смотрят в будущее!

Алексей Бутусов, староста сту-
денческого научного кружка:

«С первого курса я работаю в сту-
денческом научном кружке по исто-
рии медицины, который действует на 
базе музейного комплекса СГМУ. Мы 
обрабатываем архивные дела препо-
давателей и выпускников военных лет 
нашего университета. В рамках гранта 
Российского Союза Молодежи «В па-
мять о медиках военных лет», который 
мы выиграли в марте 2018 года, гото-

вится уже пятое, дополненное издание книги о военных медиках 

Волонтеры Победы
«Бессмертный полк»
В годы Великой Отечественной войны Архангельский медицин-

ский вуз подготовил более 900 врачей, которые участвовали в бое-
вых действиях, в лечении и реабилитации солдат. В Северном госу-
дарственном медицинском университете бережно хранят память о 
своих коллегах, военных медиках. 

Начиная с 2014 года, студенты и преподаватели университета 
традиционно участвуют в общероссийской акции «Бессмертный 
полк». В отдельной медицинской колонне Северного государствен-
ного медицинского университета несут портреты медиков-земля-
ков, спасавших бойцов на полях сражений и в госпиталях, а также 
фотографии своих родных и близких, участников войны.

нашего университета. Над материалами к переизданию книги ра-
ботают студенты 4 курса лечебного факультета под руководством 
студентки Ксении Балаклейской. Они обрабатывают архивные дела 
выпускников нашего вуза, я, как староста, координирую эту работу. 
Пятое, переизданное издание книги «Выпускники Архангельско-
го медицинского института военных лет 1941–1944 гг.», тиражом 
500 экземпляров, выйдет в декабре этого года. На средства гранта 
были обновлены 650 фотоштендеров для участия во всероссийской 
акции «Бессмертный полк». Члены студенческого научного кружка 
по истории медицины участвуют во всех патриотических акциях и 
мероприятиях. Хочется отметить наших активистов – Ксению Ба-
лаклейскую и студенток второго курса лечебного факультета На-
талью Запорожцеву и Тамару Тучину».
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Руководитель: 
Анастасия Шадрина, 
5 курс, педиатрический 
факультет. 
Заместители: 
Евгений Кисляков, 4 курс, 
педиатрический факультет; 
Арсений Латухин, 5 курс, 
педиатрический факультет.

Цель: организация интеллектуального досуга
Задачи:
– испытать силы в увлекательных состязаниях; 
– продемонстрировать глубину мышления и широ-

ту кругозора в приятной компании.

Мы искренне надеемся, что число любителей интел-
лектуальных игр в университете будет только расти!

Ждём вас на наших мероприятиях!

Клуб интеллектуального
творчества

Клуб интеллектуального творчества (КИТ) СГМУ был основан осе-
нью 2014 года. С первых дней его существования проводится актив-
ная работа по популяризации интеллектуальных игр в университете, 
и можно смело сказать, что она приносит свои плоды. Если в первом 
межфакультетском турнире «Что? Где? Когда?» в 2014 году приняли 
участие 4 команды, то в 2017 году их было уже более 20! Большой ажи-
отаж вызывают ставшие уже традиционными игры «MedicalEdition». 
При их проведении используются волчок, конверты и знакомые с дет-
ства мелодии, звучащие в телепередаче «Что? Где? Когда?».

В этом учебном году были организованы два необычных тема-
тических мероприятия – турнир «Cinemascope», посвященный ки-
нематографу, и музыкальный турнир «Скрипичный ключ». Участ-
ники с удовольствием отгадывали известные фильмы по заданным 
кадрам, видеофрагментам и цитатам, а также подпевали любимым 
исполнителям во время звучания музыкальных отрывков. Очень 
радостно, что во всех мероприятиях всегда принимают участие 

не только студенты, но и клинические ординаторы и даже врачи, 
которые полюбили интеллектуальные игры за время обучения в 
университете!

Руководитель: 
Виктор Клюкинов, 4 курс, лечебный факультет.
Заместитель:
Евгений Мельников, 4 курс, лечебный факультет

Цель: подготовка волонтеров для проведения про-
филактических мероприятий антитеррористической и 
антиэкстремистской тематики со студентами и школь-
никами г. Архангельска, для работы в сети Интернет 
с целью выявления интернет-ресурсов, содержащих 
экстремистские материалы.

Члены группы Михаил Лобанов и Александр Мазур, 
проводя профилактические мероприятия, в то же вре-

мя формируют у слушателей гражданскую позицию и установку на правильное 
социальное поведение в обществе.

МедиаГруппа на территории г. Архангельска успешно реализует проект «Терро-
ризму – Нет», предполагающий комплекс информационно-пропагандистских, про-
филактических мероприятий, направленных на формирование гражданской по-
зиции, социальной ответственности в среде школьников и студентов, повышение 
информированности молодежи в сфере противодействия экстремизму и терроризму.

Ñòóäåí÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ

МедиаГруппа «Содействие»

Бессменная ведущая, 
автор и редактор вопросов 

всех турниров и игр – 
Анастасия Игоревна 

Поскотинова 
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Администратор: 
Ксения Олеговна Брезицкая

Студенческий клуб СГМУ решает очень важные задачи: 
развитие молодежной культуры, стимулирование и моти-
вация творческого потенциала студентов, организация и 
проведение культурно-массовых мероприятий, формиро-
вание и укрепление позитивного имиджа университета. 
Клуб включает несколько творческих студий для занятий 
российских и иностранных студентов. Представители Сту-
денческого клуба принимают участие в мероприятиях уни-
верситетского, городского, областного и всероссийского 
уровней. Студенты не только ведут традиционную концерт-
ную деятельность, но и являются активными социальными 
волонтерами – участвуют в волонтерских выездных меро-
приятиях.

Студия танца «Табиб» 
Руководитель: Юлдус 
Рустамовна Батретдинова 

«Бальная студия СГМУ» 
Руководитель: Надежда 
Александровна Коблякова 

Студенческий клуб

Вокальная студия «Форте»
Руководитель: Юлия 
Александровна Ковалева 

Студия вокала и хора 
«Music-терапия» 

Руководитель: Денис Игоревич 
Габибов 

Студия танца «CheRocky»
Руководитель: Михаил 
Александрович Берников 

Театр-студия «Поиск» 
Действует  в СГМУ почти 

полвека. Первый студенческий 
спектакль «Урок дочкам»  был 
поставлен в 1970 году. 30 лет 
студенческим  театром руково-
дил доктор медицинских наук, 
профессор Юрий Пацевич. Он 
поставил 24 спектакля, сыграл 
на сцене более 40 ролей. Сейчас 

студенческое театральное ис-
кусство в СГМУ получило новую 
жизнь. Спектакли, которые по-
ставила со студентами Наталья 
Смышляева, «Мнимый больной», 
«Новая Снегурочка», «Судьба 
войны», а также сценические 
миниатюры «А зори здесь ти-
хие», «Доктор Айболит» тепло 
приняли зрители.

Стоит отметить, что КИТ не остаётся в стороне от социально 
значимых событий. Так, в 2015 г. была проведена викторина для 
студентов и школьников, посвящённая 70-летию Победы в Вели-
кой Отечественной войне, а в 2017 г. в рамках празднования Года 
экологии в программу межфакультетского турнира игр «Что? Где? 
Когда?» был включен специальный Экологический тур. В декабре 
2017 г. был проведен турнир игр «Что? Где? Когда?» на медицин-
скую тематику для школьных команд из городов Архангельска и Се-
веродвинска, посвященный 85-летию университета. Активисты Клу-
ба всегда рады помочь в организации викторин в рамках заседаний 
студенческих научных кружков. 

А. Шадрина

Ñòóäåí÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ
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Э ти слова песни 1970-х годов о 
студенческих строительных от-
рядах (ССО) напомнили мне то 

время – пахнущие цементом брезентовые 
рукавицы, песни у костра и дружбу с не-
которыми ребятами по сей день. С тех пор 
прошло более 40 лет. Но когда мы с вете-
ранами ССО «Атлант» на 50-летнем юбилее 
движения ССО – СО области вышли на сцену 
драмтеатра, зал в едином порыве встал. А 
это значит, что и мы сделали что-то такое, 
что позволяет нам гордиться сделанным, 
хотя наш отряд был частицей сводного от-
ряда Архангельского медицинского инсти-
тута, в котором прошли, как тогда говорили, 
«воспитание трудом» более 10000 будущих 
врачей. В этой статье я хочу вспомнить не-
которые подробности тех дней, когда наш 
учебный год делился на четыре части: зимой 
мы учились, весной собирали отряды и за-
ключали договоры с трестами и ПМК, летом 
организовывали свой труд и досуг, а осенью 
подводили итоги проделанной работы. На-
верное, мы действительно были сильны 
духом, и поэтому смели. Но я убежден, что 
и нынешние студенты смогут, и что их «не 
сметут»! Эти страницы истории ССО – СО 
АГМИ – своеобразная эстафета от студентов 
века прошлого студентам века нынешнего. 
Дерзайте, друзья, и у вас все получится!

Лиха беда – начало!
Движение ССО в АГМИ (СГМУ) началось в 

июле 1966 года, когда 122 добровольца пер-
вых курсов отправились в поселок Савин-
ский Плесецкого района на строительство 

бетонной дороги, моста через реку Емца и 
теплотрассы. Инициатором создания отряда 
стал Комитет ВЛКСМ, которым руководил 
Н. Иванов. Отряд, получивший название 
«Савинский», возглавили М. Попов и В. Ти-
мофеев. Ребята освоили 122 тысячи рублей 
капиталовложений. Для времени, когда дол-
лар стоил 64 копейки, это было много! Успе-
хи первых лет, рассказы бойцов о романти-
ке трудового лета привели к тому, что в 1968 
году в ССО пожелали участвовать уже 300 
студентов. Были созданы линейные отряды 
«Верховский», «Плесецкий» и другие. В тот 
год сводный отряд АГМИ, освоив 500 тысяч 
рублей, впервые занял 2-е место среди ССО 
вузов области. 

«Сегодня строим баню, 
завтра – коммунизм!»
В 1969 году в АГМИ появились комсо-

мольские организации факультетов. Свод-
ный ССО (А. Самойлов, В. Телов) объединил 
335 бойцов. Если до этого отряды назы-
вались по месту дислокации, то в том году 
появились экзотические «Айболит», «Опти-
мист», «Прометей». Вчерашние школьники 
прокладывали «бетонки», «лежневки» и 
«узкоколейки», заливали бетоном полы в 
мастерских и фундаменты домов. Бойцы 
городского отряда строили морфокорпус 
АГМИ, школу и детский комбинат в Перво-
майском районе, набережную Северной 
Двины, водозаборные сооружения в Ломо-
носовском районе. Девиз «Сегодня строим 
баню, завтра построим коммунизм!» как в 
капле воды отразил романтику тех лет и ре-
альную ответственность за судьбу не только 

своего дела, но и будущего страны. По ито-
гам трудового семестра командир ССО «Шан-
галы» Л. Осипов первым среди студентов 
АГМИ был награжден медалью «За трудовое 
отличие». 

В 1971 году организация АГМИ насчиты-
вала 2190 комсомольцев. Комитетом ВЛКСМ 
руководил В. Берсенев. В том году первыми 
из медиков знаками «Ветеран ССО» были на-
граждены Л. Осипов и Г. Шехтман. Первое 
место среди отрядов области по организа-
ции политико-воспитательной работы занял 
«Ятрос» (В. Симаков, М. Наровлянская). 

В 1972 году студенты АГМИ впервые по-
ехали врачами в 60 отрядов других вузов. 
По итогам года 1-е место среди линейных 
ССО области по воспитательной работе за-
нял «Атлант» (С. Третьяков, А. Смирнов).

К 1973 году движение ССО в АГМИ обре-
ло уверенность и авторитет. Комитет ВЛКСМ 
возглавила Е. Деснева, Штабом ССО руково-
дил Л. Осипов. В сводный отряд вошли 420 
человек, 130 студентов трудились в город-
ском ССО. Год вновь оказался удачным: 1-е 
место среди 112 линейных ССО вузов обла-
сти заняли «Викинги» (В. Пыстин, В. Симки-
на), а «Суперкрафт» (В. Баков, А. Корытов) 
победил в организации политико-воспита-
тельной и культурно-массовой работы. Дви-
жение ССО продолжало расти и крепнуть. 
Студенты строили железнодорожные ветки 
и автодорогу Архангельск – Вологда, закла-
дывали фундаменты домов и рыли мелио-
ративные каналы. В 1974 году сводный ССО 
АГМИ в первый раз освоил более миллиона 
рублей капиталовложений. 

«За себя и за того парня!»
В 1975 году Штаб ССО АГМИ возглавили В. 

Левкин и С. Глянцев. Численность сводного 
отряда составила 486 человек. Для помощи 
больницам города впервые был создан от-
ряд из 140 студентов. ССО «Гелиос» пред-
ложил работать «За себя и за того парня!»: 
11 выпускников АГМИ, погибших в Великую 
Отечественную войну, были включены в 11 
отрядов, а бойцы выполняли за них произ-
водственные нормы. В тот год сводный ССО 
АГМИ впервые занял 1-е место среди свод-
ных ССО области в подготовительный пе-

Мы – сильные духом, мы – дети Земли!
Мы смелые… Смели… И нас не смели!
Àâòîð: Ñ.Ï. Ãëÿíöåâ, ïî÷åòíûé âåòåðàí ÑÑÎ – ÑÎ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, ã. Ìîñêâà

ССО Сияние Севера им. Гагарина (1977)



Медик Севера •сентябрь • 2018 Òåìà íîìåðà

13

риод. А при подведении итогов оказалось, 
что медики снова освоили более миллиона 
рублей капиталовложений. Из 36 объектов 
введено в строй 15. Поставлено 72 кон-
церта, прочитано 106 лекций, построено 11 
спортплощадок, оформлено 6 клубов, выпу-
щено 52 стенгазеты и 89 «боевых листков», 
библиотекам сельских школ передано 820 
книг. В том году комсомольцы и сводный 
ССО АГМИ впервые заняли 1-е место среди 
организаций и сводных ССО вузов области, 
а командир Штаба ССО В. Левкин был на-
гражден орденом «Знак Почета». Первое 
место среди линейных ССО вузов области 
по освоению занял «Гелиос» (Б. Лукошков, 
М. Грязов), а 1-е место по общественно-по-
литической работе – «Биармы» (С. Эмману-
илов, Л. Рогушина).

Говорят: достигнуть вершины проще, чем 
удержаться на ней. В 1976 году Комитет 
ВЛКСМ возглавила Т. Галкина, а Б. Лукошков 
и М. Сомага стали командиром и комисса-
ром Штаба ССО. И вновь, во 2-й раз подряд, 
комсомольская организация АГМИ стала 1-й 
среди вузов области по организации дви-
жения ССО. Первое место среди линейных 
ССО занял «Сияние Севера» (Н. Дорофеев, 
В. Спиридонов). Отряду было присвоено 
имя Ю.А. Гагарина, а его бойцы были на-
граждены туристической поездкой в Бол-
гарию. Во 2-й раз подряд 1-е место среди 
линейных ССО в смотре-конкурсе на лучшую 
организацию агитационно-пропагандист-
ской работы занял «Биармы» (С. Эммануи-
лов, Г. Петелин), а первое место по патрио-
тической работе – «Поморы» (Н. Репишный, 
Н. Коршунов).

«60-летию Великого Октября – 
60 ударных дней работы в ССО»
В год 60-летия Октябрьской революции 

на стройки области и НАО отправились «Ар-
гонавты», «Биармы», «Варандей», «Витязи», 
«Галактика», «Гелиос», «Двина», «Олимп», 
«Поморы», «Россияне», «Сияние Севера им. 
Ю.А. Гагарина», «Спартанцы», «Юность». 
Итоги трудового семестра 1977 года были 
таковы: из 40 принятых к строительству 
объектов введено в строй 20; освоено 
1307000 рублей капиталовложений; в фон-
ды городов Гагарина, Ханоя и XI Всемирного 
фестиваля молодежи и студентов перечис-
лено 9642 рубля, поставлено 170 концертов, 
прочитано 155 лекций, отремонтировано 8 
школьных классов и кабинетов, оборудова-
но 5 спортплощадок, проведено 23 спортив-
ных соревнований, сельским школам пере-
дано 2500 книг. 

Комсомолия АГМИ в 3-й раз подряд за-
няла 1-е место среди вузов области, а бойцы 
сводного ССО в 4-й раз освоили более мил-
лиона рублей капиталовложений. 

«60-летию ВЛКСМ – 
достойную встречу!»
1978 год вновь стал юбилейным, на этот 

раз – для Комсомола. Сумма освоенных ССО 
АГМИ капиталовложений превысила 1,5 
миллиона рублей. Из 57 объектов, принятых 

к строительству, 11 было введено в строй, 
а некоторые получили «Студенческий знак 
качества». По итогам года комиссар Штаба 
ССО В. Спиридонов был избран делегатом IX 
Всемирного фестиваля молодежи и студен-
тов. Но наши друзья-соперники не дремали 
и на этот раз поработали ударно. Трижды за-
нимаемое медиками 1-е место среди свод-
ных ССО области на этот раз заслуженно до-
сталось студентам АЛТИ. 

Быть первыми почетно…
Будущие врачи прекрасно понимали, что 

вернуть былые почет и славу можно только 
напряженным трудом, который тогда назы-
вали «ударным». В 1979 году в АГМИ был 
открыт педиатрический факультет, число 
студентов возросло до 2255, Комитет ВЛКСМ 
возглавлял С. Глянцев, организацию лечеб-
ного факультета – Т. Мицукова, стоматологи-
ческого – М. Корсунская. Из 460 студентов 
было сформировано 14 отрядов. При подве-
дении итогов оказалось, что медики освои-
ли 138% плана. Их руками были построены 
Плесецкая птицефабрика, взлетная полоса 
Лешуконского аэродрома и другие объекты. 
Студенты поставили 118 концертов, прочи-
тали 230 лекций, «воспитали» 24 подростка. 
В результате комсомольцы АГМИ вернули 
1-е место среди сводных отрядов вузов об-
ласти, а ССО «Двина» получил звание «Отряд 
имени 15-летия областного ССО». 

В 1980 году комсомольскую организацию 
АГМИ возглавила Т. Мицуква. Штаб ССО был 
переименован в Штаб трудовых дел, а сель-
хозотряды стали формировать по принципу 
строительных. В трудовом семестре уча-
ствовали 445 человек, объединенных в 14 
линейных отрядов и 1 медицинский. Свод-
ный отряд АГМИ выполнил план на 130%. 
Командир ССО «Гелиос» А. Кузнецов был на-
гражден медалью «За трудовое отличие», а 
начальник штаба С. Мамотов – медалью «За 
трудовую доблесть». 

В 1982 году Комитет ВЛКСМ (Т. Мицуко-
ва) привлек в ССО свыше 500 студентов, из 
которых было сформировано 18 отрядов и 
городской СО «Медицина» в количестве 200 
бойцов. Впервые в ССО оказалось свыше 
700 студентов, а комсомольская организа-
ция АГМИ в 5-й раз заняла 1-е место среди 
вузов области по организации трудового 
семестра.

В 1984 году секретарем организации 
численностью 2500 комсомольцев стала Н. 
Балясникова. Штаб трудовых дел возглавил 
Д. Джанелидзе. Под флаг ССО собралось 
524 бойца. Количество линейных отрядов 
достигло 20. Первое место среди линейных 
ССО области, как и 12 лет назад, занял ССО 
«Атлант» (А. Пальшин, А. Денисов), а его ко-
мандир А. Пальшин был награжден медалью 
«За трудовую доблесть». 

Но на вершине удержаться нелегко
В 1986 году в стране началась «пере-

стройка». Штаб ССО возглавили А. Степусь 
и М. Микуева. В сводный ССО вуза вошли 
553 бойца, в том числе 123 – в СО не строи-

тельных направлений. Из-за того, что часть 
ребят была призвана в армию, с трудом 
были созданы старейшие в институте ССО 
«Атлант» и «Ятрос». В том году впервые 
появились медицинские научно-производ-
ственные отряды старшекурсников для ра-
боты во время производственной практики 
врачами. Студенты принимали больных и 
оказывали им первую врачебную помощь, 
помогая местным органам здравоохране-
ния. 

С 1988 года начинается постепенный за-
кат стройотрядовского движения. И хотя в 
отряды записались 472 бойца, большинство 
составили девушки, а треть СО были не стро-
ительного направления. В 1989 году ком-
сомол АГМИ возглавила А. Маковень. Всего 
было сформировано 12 линейных отрядов и 
4 медицинских, работавших в Верхней Той-
ме, НАО, Виноградовском районе и на Соло-
вецких островах. 

В последний год существования СССР в 
АГМИ учились 2184 комсомольца. Послед-
ним секретарем Комитета ВЛКСМ была Е. 
Панарина. В Штабе трудовых дел работали 
В. Беляков, В. Маршанова, В. Филинов и Н. 
Худабердин. Осенью на отчетно-выборном 
комсомольском собрании зарегистрировал-
ся 751 человек… 

Через год после распада СССР Комитет 
ВЛКСМ и Штаб ССО АГМИ были расформи-
рованы, комсомольская организация, слава 
о которой некогда гремела на всю область, 
распалась, а движение ССО – СО в вузе, про-
существовавшее 25 лет, прекратилось. 

Студенческим отрядам в СГМУ – быть!
Прошло еще 25 лет. АГМИ превратился в 

СГМУ. В 2014 году в аудитории профессора 
В.А. Кудрявцева прошла встреча ветера-
нов ССО Архангельской области и АГМИ с 
ректором, профессором Л.Н. Горбатовой, и 
студентами младших курсов. Ветераны де-
лились воспоминаниями, а первокурсники, 
еще не понимая, что на их глазах творится 
история, широко раскрыв глаза, слушали и 
помалкивали. Итогом было решение, под-
держанное ректором: студенческим от-
рядам в СГМУ – быть! В феврале 2016 г. в 
аудитории профессора Н.П. Бычихина со 
студентами встречались ветераны ССО «Ат-
лант». Встреча открыла год 50-летия ССО – 
СО области. А через три дня страна впервые 
отметила учрежденный в 2015 году «День 
российских студенческих отрядов».

20 августа 2016 года в кабинете ректора 
состоялась еще одна встреча, на которой 
присутствовали автор этих строк, предсе-
датель Совета ветеранов ССО – СО Архан-
гельской области А. Жилин и командир об-
ластного штаба СО Ю. Комолятов, который 
отметил, что в движении СО в СГМУ только  за 
последний год участвовали 70 студентов. И 
хотя их было в 1,5 раза меньше, чем бойцов 
ССО «Савинский-66», лиха беда – начало! 
И я уверен, нет – убежден, что нынешние и 
будущие студенты эту проверку временем и 
жизнью выдержат. В добрый путь! ÌÑ
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Штаб студенческих отрядов

Командир 
Штаба студенческих 
отрядов:
Николай Попов

Комиссар 
Штаба студенческих 
отрядов:
Анастасия Назарова

«Российские Студенческие Отряды» (РСО) – это молодежная 
организация страны, которая занимается гражданским и патрио-
тическим воспитанием, развитием творческого и спортивного по-
тенциала молодежи, а также временной трудовой занятостью на 
летний период времени.

Любовь Валькова – основатель и первый командир студенче-
ского медицинского отряда «Вита», первый командир Штаба сту-
денческих отрядов СГМУ.

Идея о возрождении студенческих отрядов в СГМУ появилась по-
сле моего первого трудового семестра в 2014 году. Для достижения цели потребовалось 
много усилий. В феврале 2015 года совместно с начальником УВСР мы достигли результа-
та. Собрав инициативную группу , мы занялись созданием студенческих отрядов на базе 
Северного государственного медицинского университета. В трудовой семестр 2015 года 

выехало два отряда: СПО «Пламя» и СМО «Вита». Когда у тебя есть команда и единомышленники, то все страхи с легкостью рассеива-
ются, а цели достигаются. (Любовь Валькова)

Командир:
Алина 
Лагирева

Комиссар:
Анастасия 
Иванова

Студенческий педагогический отряд «ПЛАМЯ»

Для меня студенческий отряд – это отличная 
школа жизни. За те 3 года, которые я провела в 
движении РСО, произошло многое: взлеты и неудачи, 
встречи и расставания, смех и слезы. Но что бы ни 
происходило, мы все делали вместе. Мой отряд для 
меня – вторая семья, в которой я – «многодетная 
мать». Если передо мной вновь встал бы выбор: 
вступать в РСО или пройти мимо, я без раздумий 
сказала бы: «Конечно, вступить!» 

(Алина Лагирева)

Первый студенческий медицинский отряд Ар-
хангельской области! В течение учебных семестров 
реализует проект «Мобильный студенческий Здрав-
Пункт». Ребята постоянно занимаются отработкой 
своих профессиональных навыков в ходе проведе-
ния профилактических акций и пропагандируют здо-
ровый образ жизни. Командир:

Николай
Попов

Комиссар:
Александра
Подгорская

Студенческий медицинский отряд «ВИТА»

ССО «Атлант» – возрожденный отряд, начало ко-
торому положено в далеком 1970-м году. В течение 
года новые бойцы отряда реализуют проект «Целый 
дом», в ходе которого занимаются ремонтными ра-
ботами в общежитиях. Отличительной чертой отряда 
является его сплоченность, преемственность поколе-
ний, взаимовыручка и крепкая дружба.

Студенческий медицинский отряд «АТЛАНТ»

Командир:
Евгения
Тимонина

Комиссар:
Анастасия
Абдулова

СМО «32» реализует проект «Чистые зубки», бой-
ца посещают детские сады и школы, где обучают де-
тей гигиене полости рта. Несмотря на столь узкую 
специализацию в отряде, кроме стоматологов, есть 
ребята с лечебного, фармацевтического факульте-
тов. Отряд развивается и готов к широкой волонтер-
ской деятельности. 

Студенческий медицинский отряд «32»

Командир:
Татьяна
Данилова

Комиссар:
Анастасия
Коломнина

Ñòóäåí÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ
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Информбюро начало свою работу с сен-
тября 2015 года, руководителем его была 
Лейла Савельева.

ИнформБюро – в центре всех событий 
университета. Члены объединения всег-
да первыми узнают о новых и интересных 
мероприятиях и не забывают делиться 
этим с другими студентами. Благодаря 
ребятам все важные события останутся 
не только в памяти, но и в фото/видео 
архивах. Помимо этого, по просьбе раз-
личных студенческих объединений, Ин-
формБюро готовит различные презента-
ционные материалы.

Основные принципы деятельности Ин-
формБюро: объективность, оперативность, 
достоверность, информационная доста-
точность освещения события. Члены объ-
единения отражают явления студенческой 
жизни; межнациональные отношения; 
жизнь университета в целом; организуют 
информационное обеспечение меропри-
ятий; формируют общественное мнение 
среди студентов; способствуют созданию 
культурного и информационного простран-
ства университета.

Дмитрий Березин 
является родоначаль-
ником ИнформБюро, 
на его счету много-
численные видеора-
боты, например, виде-
овизитки для команд, 
в и д е о п р е з е н т а ц и и 
для объединений и 

кафедр, и рекламные ролики для меропри-
ятий.

В течение 2017 года, ИнформБюро воз-
главляла Мария Ткач, студентка 4 курса 
факультета клинической психологии, соци-
альной работы и адаптивной физической 
культуры. Мария принимала участие в не-

ИнформБюро

скольких Всероссий-
ских конкурсах со 
своими видеорабо-
тами, является при-
зером регионального 
этапа конкурса «Рос-
сия, устремленная в 
будущее» (III место) и 
призером VII Всерос-

сийского (с международным участием) кон-
курса научных и творческих работ на тему 
«Право на детство: Профилактика насилия в 
семье, среди детей и молодежи» (III место).

Артём Фалевский 
– член ИнформБюро с 
момента его создания. 

Первый репортаж, 
сделанный Артемом, 
был посвящен рабо-
те круглого стола по 
теме «толерантность» 
с представителями 

администрации вуза и города. С начала сво-
ей деятельности в объединении он сделал 
огромное количество фоторепортажей.

ИнформБюро всегда в курсе 
всех мероприятий

Ñòóäåí÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ

Руководитель: Анна Хазова, 
3 курс, стоматологический факультет.
Заместитель: Александр Дьячков, 
5 курс, лечебный факультет

Цель: информационно-просвети-
тельская работа
Направления работы:
 Фотография
 Видео
 Видеомонтаж
 Художественное
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Руководитель: 
Элина Юркина, 
4 курс, 
лечебный 
факультет

Ты активен, энергичен и хочешь помогать 
своим младшим товарищам?

Тогда тебе срочно нужно к нам!
Тьюторское сопровождение считает-

ся одной из эффективных форм развития 
наставничества в системе непрерывного 
образования. В нашем университете сту-
денческое объединение «Тьютор-центр» 

официально начало действовать в 2016 
году, но  тьюторы помогают своим младшим 
товарищам уже давно.

Ежегодно в стенах СГМУ проводится 
«Школа тьюторов». В Программе обучения 
будущих наставников лекции и тренинги, 
на которых тьюторы узнают, какая слож-
ная, но интересная работа по адаптации 
первокурсников их ждет.

Тьюторы помогают приспособиться к 
процессу обучения в университете. Адап-
тация является залогом успешного разви-
тия каждого студента – и как человека, и 
как будущего специалиста.

Важным направлением работы «Тьютор-
Центра» является подготовка будущих на-
ставников.

Тьютор-центр

Старшие тьюторы

Ирина Тинакова,
стоматологический

факультет

Александра Пак,
лечебный
факультет

Екатерина Молчанова,
факультет МПД и МБХ

Роман Козьмовский,
факультет сестринского 

образования

Валентина Косарева,
педиатрический

факультет

Тренинг-центр

Руководитель: Полина Кунц
Заместитель: Татьяна Старикова 

Работа тренера способствует 
формированию коммуникативных 
навыков и коммуникативной куль-
туры студента-медика.

Цель: ориентация на форми-
рование знаний, умений и навы-
ков из области психологического 
знания, посредством применения 
активных методов тренинговой и 
групповой работы среди студен-
тов.

Тренеры центра: Галина Дианова, Галина 
Сядей, Анастасия Попова, Артем Фалевский, 
Евгений Капустин 

Ñòóäåí÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ
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Председатель: 
Александр 
Завьялов, 
студент 
педиатрического 
факультета.

Цель: 
популяризация науки в вузе, координа-

ция работы студенческих научных кружков, 
помощь в реализации научного потенциала, 
ориентация обучающихся на профессио-
нальную научную деятельность

Научное общество – это твой первый 
шаг в науку! В наши ряды входят активные 
и инициативные студенты, нацеленные 
на достижение результатов на научном 
поприще и дальнейшем росте в этой об-
ласти. 

Актив СНО организует мероприятия как 
внутривузовского, так и международного 
уровней, помогает каждому студенту най-
ти себя на этом непростом, но увлекатель-
ном пути. 

Руководитель: 
Коренюк 
Алексей, 
3 курс, 
лечебный 
факультет

У истоков клуба «Кидни» стоит вы-
пускник педиатрического факультета Глеб 
Костин, который объединил вокруг себя 
студентов для полезного времяпрепровож-
дения.

Цель: интеллектуальное развитие сту-
дентов и здоровый досуг, сплочение студен-
тов и развитие их кругозора.

Настольная игра – это особые эмоции, 
впечатления и масса позитива. Играть в 
настольные игры полезно: они направ-

Студенческое научное общество

лены на то, чтобы развивать такие не-
обходимые в нашей жизни качества, как 
логическое мышление, умение предвидеть 
ситуацию, находить выход из сложного 
положения. 

Раз в неделю клуб собирается на очеред-
ную игру или турнир.

Члены Клуба также принимают участие в 
различных мероприятиях университета.

Клуб интеллектуального досуга 
и настольных игр «Кидни»

Ñòóäåí÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ
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Спортивные секции:
  Волейбол
  Баскетбол
  Настольный теннис
  Большой теннис
  Бадминтон
  Легкая атлетика
  Мини-футбол
  Плавание
  Флорбол

Всероссийский физкультурно-спор-
тивный комплекс «ГТО»

С целью реализации Целевой комплекс-
ной программы по формированию здорово-
го образа жизни «Университет здоровья» на 
период 2017-2020 гг. в рамках ВФСК ГТО в 
СГМУ организовано тестирование студентов 
университета.

Спортивный клуб
Ñòóäåí÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ

Совет физоргов
Совет физоргов в Северном государ-

ственном медицинском университете был 
создан в 2015 году. Его организаторами 
стали преподаватель физической культуры 
Василий Малафеевич Едовин и студент-
ка стоматологического факультета, а ныне 
врач-ординатор кафедры челюстно-лице-
вой хирургии и хирургической стоматоло-
гии Валентина Давыдова.

- Я пловчиха, спортом занимаюсь с дет-
ства, а на 2 курсе поняла, что в универси-
тете спортивные мероприятия остаются в 
тени, поэтому обратилась к Василию Мала-
феевичу с идеей организовать различные 
соревнования. Помогала ему в организа-
ции очень популярных в университете со-
ревнований по волейболу и баскетболу, 
а также секций по мини-футболу, шах-
матам, флорболу и настольному теннису. 
Вместе мы проводили «Веселые старты», 

акцию «День без табака», «Кросс наций», 
«Майскую эстафету», «Лыжню России», 
эстафету на приз газеты « Рыбак Севера» 
и другие спортивные мероприятия. Посте-
пенно эта работа преобразовалась в Совет 
физоргов, в который вошли ребята со всех 
факультетов университета. С небольших 
факультетов избирался один физорг, а на 
тех, где учится большое количество студен-
тов, физорга выбирали на каждом курсе, а 
уже из них – главного физорга факультета. 
Каждый месяц проводились собрания Со-
вета, по любому вопросу мы общались и в 
соцсетях. Информирование о мероприяти-
ях стало проходить активнее: от листовок 
по всему университету и на кафедре, до 
афиш «на сачке» и в группах в соцсетях. 
Наша работа оживилась, студенты стали 
охотно принимать участие в спортивной 

деятельности. На физоргах лежит большая 
ответственность: они отвечают за проведе-
ние спортивных мероприятий в огромном 
Северном государственном медицинском 
университете. Я убеждена, что медики 
должны заниматься спортом.

Самые активные в Совете физоргов – 
волейболист Никита Калиновский, ны-
нешний председатель Совета; уже врач 
Вита Сумарокова; врач-педиатр, волей-
болист Денис Фарахов; Вера Зарубина, 
студентка педиатрического факультета; 
будущий стоматолог Женя Гольдштейн; 
студентка факультета медико-профилак-
тического дела и медицинской биохимии 
Юлия Рякова, студент фармацевтического 
факультета, наш звукооператор Алексей 
Киселёв. Эти ребята меня ни разу не под-
вели и всегда были рядом. Когда появился 
Совет обучающихся, Совет физоргов во-
шел в него, мы стали дружить, помогать 
друг другу. Благодаря спорту у меня по-
явилось очень много хороших друзей. 
Хочу пожелать ребятам, в первую очередь, 
стать прекрасными врачами и настоящими 
людьми, быть профессионалами в своем 
деле и не забывать спорт, ведь здоровый 
и спортивный медик может спасти еще 
больше жизней! 

Валентина Давыдова, врач-ординатор

Софья Шендрикова, студентка 2 курса 
лечебного факультета, заняла I место на 
XI Чемпионате Мира по тхэквондо ИТФ в 
ЮАР, г. Дурбан – 6 золотых и 1 серебряная 
медаль (июль 2018)
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О том, как живут студенты в обще-
житии, слагают целые легенды. У каж-
дого человека при упоминании этого 
места жительства возникают ассоциа-
ции с весельем, вечеринками и креп-
кой дружбой, которая формируется 
именно в молодые студенческие годы, 
лучшие в жизни человека.

Председатель студенческой жи-
лищной комиссии: Андрей Шохин, 4 
курс, лечебный факультет

Отряд охраны правопорядка
«Преторианцы»

«Наша цель – поддержание бла-
гоприятной среды в общежитиях для 
наиболее комфортного проживания 
студентов. Проведение профилакти-
ческих занятий на тему «Антитеррор», 
борьба с вредными привычками и 
пропаганда здорового образа жизни 
среди студентов.

Командир СООП: Павел Кирилов

Студенческий совет общежитий
Ñòóäåí÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ

Староста 
общежития № 1:
Ольга Попова

Староста 
общежития № 2:
Эльвира Жорова

Староста общежития
на ул. Воронина, 30, 
к.2.: 
Елена Власенкова

Староста 
общежития № 3 
Юлия Воронина

У каждого дома есть фундамент, а в на-
ших общежитиях фундаментом комфорта и 
уюта являются руководители общежитий и 
старосты – председатели студенческого са-
моуправления общежитий. Старосты испол-
няют важные обязанности по организации 
различных мероприятий, направленных на 
повышение уровня жизни студентов, по ор-
ганизации их досуга, ежемесячно на собра-
ниях Совета Жилищного Комитета осущест-
вляют взаимосвязь между проживающими 
в общежитиях и руководством университе-
та. Студенты, проявляющие заботу о своём 
общежитии или имеющие вопросы различ-

ного характера, непременно должны знать своих старост, быть с 
ними в контакте!

Командир 
подотряда СООП 
общежития № 1:
Сергей Вершинин

Командир 
подотряда СООП 
общежития № 2:
Илья Лазарев

Командир 
подотряда СООП 
общежития № 3: 
Дмитрий Боровков 

Важной составляющей домашней обстановки в общежитии яв-
ляется чувство безопасности. Бойцы Студенческого отряда охраны 
правопорядка всегда готовы прийти на помощь в любую минуту, 
если это необходимо проживающим в общежитии. Ребята ежеднев-
но дежурят, контролируют соблюдение правил противопожарной 
безопасности, соблюдение гостями режима посещения, порядок на 
всех этажах общежитий.

Жизнь в общежитии свя-
зана не только с решением 
бытовых вопросов и зу-
брежкой учебного материа-
ла, но и наполнена яркими и 
незабываемыми моментами.

Ежегодно на универси-
тетском и городском уров-
нях проводится ставшая 
уже традиционной «Битва 
Общежитий». В этом году 
команда СГМУ в составе 
Ксении Шмырёвой, Ива-
на Кузнецова, Анастасии 
Осиповой, Наталии Ми-
зинцевой, Владимира 
Павлова и капитана коман-
ды Андрея Шохина прошла 
в финал конкурса, в кото-

ром участвовали команды САФУ, СГМУ, АФПК, АТСиЭ и АМК. Уступив 
лишь несколько баллов в общем зачете команде САФУ, наши ребята 
заняли второе место!

Ярко, модно, молодёжно и креативно – такими словами можно 
охарактеризовать «Битву общежитий-2018» Пылающий огонь в гла-
зах ребят и рвение к победе – это не только описание творческой 
игры между вузами, но и отличная тренировка силы воли, что очень 
важно в нашей будущей профессии врача.

Такие мероприятия направлены на развитие личности человека 
со всех сторон жизни общества, поэтому призываю всех студентов, 
проживающих в общежитиях, участвовать в таких соревнованиях, 
стремитесь к победам и совершенствуйтесь. Становитесь с каждым 
днем лучше!

Ксения Шмырева, участник команды, 
студентка 4 курса педиатрического факультета
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Профком студентов

Студенческий комитет по качеству

Руководитель 
профсоюзного 
комитета сту-
дентов СГМУ: 
Анастасия 
Коцемба, 
5 курс, педи-
атрический 
факультет

Профком студентов СГМУ – это команда 
неравнодушных студентов, которых волнует 
жизнь нашего вуза.

Цель: представление, защита прав и ин-
тересов студентов

Руководитель: 
Татьяна 
Старикова,
4 курс, 
педиатрический 
факультет
Заместитель: 
Артём 
Абрамов

Цель: повышение качества образования 
нашего университета.

Наше объединение поможет выявить и 
решить проблемы, которые мешают полу-

чить хорошее образование и донести до ад-
министрации пожелания студентов

Задачи объединения:
– изучение мнения студентов о качестве 

образования в СГМУ; 

– оценка потребностей студентов в сфе-
ре образования;

– разработка предложений по повыше-
нию качества образовательного процесса;

– разработка и реализация проектов для 
оценки качества образования.

Ôåäîñååâà Âèêòîðà Ôèëèïïîâè÷à

Çûêîâó Òàòüÿíó Àëåêñååâíó

Øàïòèëåÿ Àëåêñàíäðà Âèêòîðîâè÷à

Ñèìîíåíêî Ìàðèíó Âàëåðüåâíó

Øîðîõîâó Âàëåíòèíó Ôåäîðîâíó

Ìàñëîâó Îëüãó Íèêîëàåâíó

Áî÷àðîâó Åëåíó Àëåêñååâíó

Ìåíüøèêîâó Ëàðèñó Èâàíîâíó

Áîãäàíîâó Íàòàëüþ Àëåêñàíäðîâíó

ßêóøåâó Åëåíó Åâãåíüåâíó

Øàöîâó Åëåíó Íèêîëàåâíó

Профком проводит обучение профсоюз-
ных лидеров, реализацию дисконтных про-
грамм: «Карта студента», «Профсоюзный 
плюс», «РЖД-бонус», содействие в трудоу-
стройстве и др.

Отзывчивые ребята, которые помогут 

всегда и всем, организуют веселые поездки 
и совместный отдых, душевные разговоры 
за чашечкой чая, культурно-массовые ме-
роприятия («Новогодний вечер», «Быстрые 
свидания», «Медквест»).

Ðîìàíîâó Òàòüÿíó Áîðèñîâíó

Øâàêîâó Ýëëó Âàëåðüåâíó

Äðîáîòåíêî Èðèíó Àëüáåðòîâíó

Êîïûëîâó Íèíýëü Âàñèëüåâíó

Áûêîâà Âèòàëèÿ Ïåòðîâè÷à

Âîéòåõîâè÷ Ëþäìèëó Àðêàäüåâíó

Þðüåâó Ñâåòëàíó Âëàäèìèðîâíó

Êîíÿõèíó Îëüãó Âàëåíòèíîâíó

Åñèïîâó Àííó Àëåêñàíäðîâíó

Ñîòíèêîâó Àëëó Êîíñòàíòèíîâíó

×åöêóþ Ãàëèíó Áîðèñîâíó

Îðëîâà Ìèõàèëà Ìèõàéëîâè÷à

Òðåùåâó Íàòàëüþ Äìèòðèåâíó

Ïîëûñàëîâó Îëüãó Èâàíîâíó

Ãàãàðèíó Èðèíó Àëåêñàíäðîâíó

Àðòþõîâó Âåðó Ïàâëîâíó

Åðåìååâó Ëàðèñó Àðêàäüåâíó

Êîïûëîâó Íèíåëü Âàñèëüåâíó

Êóçíåöîâó Ëþäìèëó Íèêîëàåâíó

Òèõîíîâó Àíôèñó Ìèõàéëîâíó

Ëîäûãèíó Àííó Ñàââàòüåâíó

Ìåçåíåâó Îëüãó Íèêîëàåâíó

Ñàìûëîâñêèõ Àëëó Àëåêñàíäðîâíó

Øèòèêîâó Àëåêñàíäðó Àëåêñàíäðîâíó

Øïàêîâñêóþ Âàëåíòèíó Àëåêñååâíó

Æåëàåì âñåì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, 
óñïåõîâ â ðàáîòå, ëè÷íîãî ñ÷àñòüÿ 

è áëàãîïîëó÷èÿ!

Поздравляем юбиляров июля, августа и сентября!


